
カリキュラム 【保護者支援・子育て支援】 全２日 

（１日目） 

・子育て環境と社会の変化   ・保護者・子育て支援の基本 

・児童福祉法の理解   ・保育所保育指針における子育て支援の位置づけ 

・昨今の社会の変化と保護者の実態の理解 

・子どもを取り巻く環境の変化に合わせた保育士等に求められること 

・支援の原理原則    ・支援を通した拠り所を作りと具体的な実践 

・地域に開かれた園作り   ・孤立感を防ぐ支援 

・保護者の拠り所になる保護者との関係作りと相談援助 

・保護者が頼りたくなる存在になる相談援助の実践ワーク 

・保育所の機能と保育士等に必要な知識・技術等の力 

・対人援助職の理解 

 

（２日目） 

・児童福祉週間から考える福祉  ・子育ての喜びを感じる 

・比較しない子育て支援とスマホ育児 ・園の役割と保育者の役割 

・関係法令の理解と相互理解  ・支援対象児童等見守り強化事業 

・子どもの権利条約から考える  ・養護の視点から考える子どもの最善の利益 

・貧困率とわずかな変化を見逃さない目 ・心の安全基地と保育者の眼差し 

・地域で作る包括的な取り組み  ・様々な機関の役割と地域と取り組む支援の在り方 

・学びが即実践につながる有効的アクションについて 

・支援を通して保護者、地域、保育士等が共育ちできる好循環を考える 

 

【講師】 

岩⽥ ⼤  こどもと学び 大研究所 代表／東京都・神奈川県内保育者養成校非常勤講師 

 

【略歴】 

・東京都多摩市にある「おだ認定こども園」／教諭・保育⼠ 

・学校法⼈篠原学園篠原保育医療情報専⾨学校（現 ⽇本ウェルネス保育専⾨学校） 

専任教員 3 年 

担当 保育現場実践研究/保育内容総論/環境/健康等 

・近畿⼤学豊岡短期⼤学／⾮常勤講師 2 年 

担当 保育実習指導/教育実習指導を担当 

・沖縄中央学園／⾮常勤講師 1 年 

担当 幼児と環境 

・近畿⼤学九州短期⼤学／⾮常勤講師 1 年 

担当 環境指導法 

・東京都・宮城県・沖縄県内の保育園／施設⻑ 

・研修事業の企画・運営 

 

・2021 年〜 

東京都保育⼠等キャリアアップ研修講師 5 分野＋保育実践 

 

・現在〜 

・こどもと学び 大研究所 代表 

東京都・神奈川県の保育者養成校／⾮常勤講師 

担当教科：環境・子どもの健康と安全・教育原理・乳児保育・こども家庭福祉・幼児と言葉…等 


