
カリキュラム 【保健衛生・安全対策】 全２日 

（１日目） 

・保健衛生・安全対策の基本  ・保育士等の責務と園の責務の理解 

・重大事故を防ぐ安心安全な運営の在り方 ・備えとチェック体制について 

・子どもの発育・発達理解   ・危険察知と危険回避の力 

・安全の基本と仕組み   ・園内共有の在り方 

・安全教育と子どもの体験   ・過去の事故事例から学ぶ基本の徹底 

・リスクとハザードの理解から対策方法等の具体的実践の理解 

・暗黙知を形式知にする遵守すべきことの境界線 

・保健計画から保健活動の実践  ・養護から考える「生命」と「心」 

・保育者の責務と育てる側面 

 

（２日目） 

・子どもの発育・発達理解   ・チームで考える保健計画 

・計画で終わらない保健計画の実践  ・備えとチェック体制について 

・いざという時の備え～実践活用法～ ・我流から基準作りの根拠 

・園内共有の在り方   ・マニュアルやガイドラインの理解 

・手指衛生の重要性と正しい知識  ・感染症予防と日常の備えと対策 

・感染症予防と具体的な対処  ・施設内外の衛生管理 

・誤飲と異物除去    ・子どもの予測と保育者のいざという時の装備品について 

・血液・尿・唾液等の体液について 

 

 

【講師】 

岩⽥ ⼤  こどもと学び 大研究所 代表／東京都・神奈川県内保育者養成校非常勤講師 

 

【略歴】 

・東京都多摩市にある「おだ認定こども園」／教諭・保育⼠ 

・学校法⼈篠原学園篠原保育医療情報専⾨学校（現 ⽇本ウェルネス保育専⾨学校） 

専任教員 3 年(学科主任) 

・近畿⼤学豊岡短期⼤学／⾮常勤講師 2 年 

・沖縄中央学園／⾮常勤講師 1 年 

・近畿⼤学九州短期⼤学／⾮常勤講師 1 年 

・東京都・宮城県・沖縄県内の保育園／施設⻑ 

・研修事業の企画・運営 

 

・2021 年〜 

東京都保育⼠等キャリアアップ研修講師 5 分野＋保育実践  *2024 年度までに 90 講座を担当 

 

・現在〜 

・こどもと学び 大研究所 代表 

東京都・神奈川県の保育者養成校／⾮常勤講師 

担当教科：環境・子どもの健康と安全・教育原理・乳児保育・こども家庭福祉・幼児と言葉…等 

 


